
LOS  VALORES HUMANOS

Se conoce como valores humanos al conjunto de virtudes que posee una persona

u organización, que determinan el comportamiento e interacción con otros

individuos y el espacio.

Los valores humanos abarcan todas aquellas acciones que se consideran como

correctas, por lo que también están relacionados con los valores morales, que son

aquellos que regulan la conducta de los individuos.

Asimismo, los valores morales se corresponden con los valores éticos y los valores

sociales que, en conjunto, constituyen las reglas establecidas para lograr una

convivencia saludable en la sociedad.

En este sentido, los valores humanos son aquellos que establecen y regulan las

acciones de las personas, sobrepasan cualquier barrera cultural y su finalidad es

que las virtudes del ser humano se destaquen por generar el bienestar general e

individual.

Ahora bien, entre los valores humanos más destacados se pueden mencionar los

siguientes: la honestidad, la responsabilidad, el respeto, la tolerancia, el

agradecimiento, el amor, la solidaridad, la libertad, entre otros.

Cuando se ponen en práctica los valores humanos se generan buenas acciones

que repercuten de manera positiva en la sociedad, pueden trascender en el tiempo

e, incentivar a los individuos a dar mayor relevancia a lo que realmente es

importante.

Los valores humanos son importantes por su contribución en mejorar la
sociedad y aportar dignidad a la persona.

Lamentablemente, en la actualidad existe una crisis y pérdida de valores humanos

que afecta a la humanidad de manera negativa debido a la forma egoísta, odiosa,

cruel y violenta que se observa entre las relaciones sociales. Por ejemplo: los

jóvenes que no respetan a los mayores, la delincuencia, entre otros.



En razón a lo anterior, son esenciales los buenos ejemplos en la sociedad a través

del empleo de los valores humanos a fin de lograr una convivencia pacífica y

llevadera entre los individuos.

De acuerdo a lo anterior realice las siguientes actividades:

1. Redacte cual es la importancia de los valores humanos en nuestra sociedad,

¿Qué sucedería si no existieran  los valores humanos?

2. Redacte una reflexión de la realidad que vivimos como país y a nivel mundial

sobre el uso de estos valores. ¿Los utilizamos a diario?

3. Escoja 6 valores y realice su definición (con sus palabras) y de dos ejemplos

por cada valor, estos ejemplos deben ser cotidianos que usted mismo utiliza.


