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Guia de Orientacion

Nombre:

Fecha: Curso:

OBJETIVO DE LA CLASE

Identificar y practicar, en forma guiada, conductas protectoras y de autocuidado en
relacion a: rutinas de higiene; actividades de descanso, recreacion y actividad fisica;
habitos de alimentacién; resguardo del cuerpo y la intimidad; la entrega de informacién
personal.

Mamita:

1. Realice esta guia junto a su Ao o Ajja, en algunas ocasiones
usted deberd leerle las actividades que el o ella debe realizar v
en otras la podrd fiacer solito o solita sin su ayuda.

2. Fsta guia ha sido elaborada a partir de distinios documentos
sobre como abordar el COVID 19 en nirios vy niias.

3 Al final de esta Guia en Anexo, se indica las actividades a
realizar en olras asignaturas.
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TODO SOBRE MI ~x

1ENGQ MIS COSAS FAVORITAS

JUGLETE:

COLOE:

ARINAL:

t"‘r"“lll CORAIDA:

PELICULA:

SERIE:

LIBRC:

AL ACTIVIDAD:

LUSAR:

CANCION:

LS o

-

4 s
Ml MEJOR AMIGO (O CUANDO SEA GRANDE
AMIGA ES QUIERO SER:
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F'J-*-:LF'-.BHF-.S QUE DESCREIBEM

COMO ME SIEMTO:

~
E:'UE HE APEENDIDC DE ESTA
CAMO SE VE MI CARA EXPERIENCIAC

r_{:} QUE MAS AGRADEICO:

L

wt

LAS 3 COSAS QUE QUIERO RACER CUANDO ACABE ESTE TIEMPO:
© @ ©
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ACTIVIDADES QUE HAGOD _
2 EN MI (ASA

Dibuja aqui las acfividades que mas te gustan hacer:
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ENTREVISTA A MIS PADRES

(CURLHASIDO EL | LCOMO TE SIENTES
CAMBID MAS If:I".J'lhD-fTI . HOY]
| |
| |
. 1
: NUMERD DE DIAS EN CASA 1
: Loz 3 mejores momentos de esta expenencia:
]
1 2
I,

sQué actividades estan 1 1) f 5 [ (UE MAS AGRADECES]

disfrutando hocert .

[(UE SERTE/PELCULA RAS VESTO!

[(UF COMIDA ES TU FAVORITA DE PREPARAR]

[CUAL ES T MOMENTD FAVORITO DEL DIAY
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ANEXO:

1. En lenguaje se trabajara en el libro Leo Primero en las clases 8 y 9, por
medio del WhatsApp del curso enviare algunos enlaces para audio libros.

2. En matematica se trabajara en el Libro Sumo Primero desde la pagina 12 a
la 16

3. Unavez que tengan esta guia avisar por el grupo para organizar alguna clase
virtual mediante video llamada. Si no puede hacer video llamada no se
preocupe.

4. Se realizaran algunas evaluaciones para ver el trabajo en casa, las fechas se

daran mas adelante, siempre y cuando se pueda hacer alguna video llamada,
estas consisten en:

v" Mediante video llamada:
a) Dictado de palabras en estudio
b) Dictado de numeros hasta 100
v Mediante mensaje de voz
a) Control de lectura
b) Poema “La Cigarra y la Hormiga”
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